
Wellness-Woche

Baden, geniessen, sich verwöhnen lassen!
Diese Woche findet seit einigen Jahren immer grossen Anklang.  Im warmen Wasser finden wir bei jedem Wetter wohlige
Entspannung.

In dieser Woche haben wir Unterstützung von einer Masseurin, die uns zeigt, 
wie wir uns selber oder einander gegenseitig, an Händen und Füssen massieren 
können. Zudem darf sich jede*r Teilnehmende in der eigenen Praxis in Sent 
bei einer professionellen Massage verwöhnen lassen.

Feines gesundes Essen und die Seele baumeln lassen gehören ebenso 
dazu, wie gemütliche Spaziergänge in der frischen Bergluft 

Wenn du gerne Wasser hast und es auch sonst gerne gemütlich nimmst, 
bist du in dieser Woche sicher bestens aufgehoben. Die Wellnesswoche 
eignet sich auch gut für Menschen mit Mobilitästeinschränkungen und 
Menschen die auf einen Rollstuhl angewiesen sind.

Preis: 1450.- im Einzelzimmer / 1350.- im Doppelzimmer
Inklusive Massage und Badeeintritt
Exklusive individueller Betreuungsbedarf

Bei Fragen zu der Woche oder den 
Anmeldungen stehen wir gerne zur 
Verfügung!

Wir freuen uns auf euch! 

18.03. - 23.03. 2024


